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Spitzenkandidat 

 
Heinrich Frieling MdL 
 
Ense-Sieveringen 
 
39 Jahre 
 
Beruf: Landtagsabgeordneter, Rechts-
anwalt 

 
 

 
Politische Ämter / Funktionen 
- Landratskandidat der CDU im Kreis Soest 
- direkt gewählter Landtagsabgeordneter 
- Sprecher der CDU-Landtagsfraktion für Heimat und Kommunales 
- Vorsitzender der CDU im Kreis Soest 
- Mitgliederbeauftragter der CDU NRW 
- Mitglied des Rates der Gemeinde Ense 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Innere Sicherheit von Polizei bis Katastrophenschutz 
- verlässliche Gesundheitsversorgung im Kreis Soest 
- gute Infrastruktur für eine starke Wirtschaft 
- Erneuerbare Energien und ihre Akzeptanz im ländlichen Raum 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Mitglied im Presbyterium der Ev. Kirchengemeinde Ostönnen 
- Mitglied im Präsidium des Städte- und Gemeindebundes NRW 
- Mitglied im Beirat der Justizvollzugsanstalt Werl 
- Mitglied in verschiedenen örtlichen Vereinen und Schützenbruderschaften 
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Die Wahlkreiskandidaten 
 

WK Ort Bewerber 
1 Anröchte Reen, Olaf 
2 B. Sassendorf Cosmann, Angelika 
3 Ense Eickenbusch, Klaus 
4 Erwitte Rickert-Schulte, Hubertus 
5 Erwitte/Lippstadt Adamczewski, Karin 
6 Geseke Schäfermeier, Josef 
7 Geseke Hanebrink, Josef 
8 Lippetal Pöpsel, Oliver 
9 Lippstadt Dr. Reilmann-Lollies, Friederike 
10 Lippstadt Patzke, Markus 
11 Lippstadt Niggemeier, Mechtild 
12 Lippstadt Luig, Michael 
13 Lippstadt Moka, Marvin 
14 Lippstadt Ortkemper, Andreas 
15 Möhnesee/Soest Wulf, Maximilian 
16 Rüthen Zimmermann, Timo 
17 Soest/B. S`dorf Niermann, Guido 
18 Soest Prolingheuer, Elisabeth 
19 Soest Ruthemeyer, Matthias 
20 Soest Meiberg, Rolf 
21 Warstein Dolle, Gregor 
22 Warstein/Rüthen Nürenberg, Hermann-Josef 
23 Warstein/Möhnesee Dobat, Stephan 
24 Welver Pöppinghaus, Max 
25 Werl Wimmeler, Christoph 
26 Werl Eifler, Victoria 
27 Werl Hörster, Peter 
28 Wickede Vollmer, Martin 
 

 
 
 
  



 

4 
 

Wahlkreiskarte 12 
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WK 1 – Anröchte 
 
Olaf Reen 
 
Anröchte, Ortsteil Berge 
 
53 Jahre 
 
Beruf: Bezirksleiter im Regionalver-
trieb Südwestfalen der DAK-Gesund-
heit 

 
 
 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Stellv. Vorsitzender CDU-Kreistagsfraktion 
- Vorsitzender CDU-Ortsunion Anröchte-Berge 
- Ortsvorsteher im Ortsteil Berge 
- Mitglied im Aufsichtsrat der ESG und EVB Abfallwirtschaft Kreis Soest 
- Mitglied der Gesellschafterversammlung Lörmecke Wasserwerk GmbH 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Sprecher im Ausschuss für Personal/Organisation/Effizienz 
-Mitarbeit im Ausschuss für Umwelt, Verbraucherschutz und Veterinärwes 
   en, Schwerpunkt Abfallwirtschaft 
- Ich mache mich gerne für Umwelt- und Verbraucherschutz stark sowie für  
   eine verlässliche, sichere und preisstabile Abfallwirtschaftspolitik – region 
   al – wirtschaftlich – ressourcenschonend 
- Personalpolitisch möchte ich dazu beitragen, dass der Kreis Soest ein at 
   traktiver Arbeitgeber ist und bleibt! 
 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Vorsitzender des Vereinsdachverbandes ProBerge e.V. 
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WK 2 – Bad Sassendorf 
 
Angelika Cosmann 
 
Bad Sassendorf 
 
65 Jahre 
 
Beruf: Industriekauffrau, Event-Ma-
nagerin 

 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Kreistagsabgeordnete 
- stellv. Vorsitzende Gesundheitsausschuss 
- Mitgl. im Jugendhilfeausschuss, Mobilität,  
- Fraktionsvorstand, 
- Ratsmitglied Bad Sassendorf 
- Fraktionsgeschäftsführung, 
- Vors. CDU-Ortsverein Bad Sassendorf Mitte 
- stellv. Vors. Gemeindeverband 
- 2. stellv. Bürgermeisterin Bad Sassendorf 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete 
- Gute gesundheitliche und medizinische Versorgung im Kreis Soest erhalten 
- unsere Gesundheitsregion ausbauen, Tourismus und Wirtschaft stärken 
- Die Mobilitätswende im ländlichen Raum begleiten und gestalten 
- unsere Kinder gesund und versorgt aufwachsen lassen 
- Ehrenamt unterstützen und wertschätzen 
- Finanzkraft der Kommunen verbessern  
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Vorsitzende des Heimat- und Kulturvereins Bad Sassendorf e.V. 
- Vorsitzende des DRK-Ortsvereins Bad Sassendorf e.V. 
- Organisation Großveranstaltungen, Oldtimerfahren als privates Hobby 
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WK 3 - Ense 
 
Klaus Eickenbusch 
 
Ense 
 
65 Jahre 
 
Beruf: Sparkassendirektor a. D.  

 
Politische Ämter / Funktionen 
Mitglied der CDU  
Mitglied der CDU-Mittelstandsvereinigung Werl, Wickede (Ruhr) Ense 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
Wirtschaft, Strategie und Prozesse, Klimaschutz, Digitalisierung, Personal 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Vorstand Lionsclub Soest-Hellweg 
- Vorsitzender Kirchenvorstand St. Lambertus Ense 
- Vorstand im Landschafts- und Informationszentrum Möhnesee-Günne 
- Vorsitzender des Krankenhausfördervereins des Mariannenhospital Werl 
- Vorstand in der Marianne-Heese-Stiftung Werl 
- Mitglied der Gesellschafterversamlung des Hospitalverbundes Hellweg  
   gGmbH 
- Vorstand der Stiftung Gutes Erlaufen (Silvesterlauf) 
- Mitglied im Beirat der Justizvollzugsanstalt Werl  
- Mitglied der Interessengemeinschaft der Sparkassenvorstände 
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WK 4 - Erwitte 
 
Rickert-Schulte, Hubertus Franz 
 
Erwitte 
 
56 Jahre 
 
Beruf: Landwirt 

 
 

 

Politische Ämter / Funktionen 
 -Ortsvorsteher von Weckinghausen seit 2000  
- Vorstandsmitglied der CDU Ortsunion Stirpe-Völlinghausen-Weckinghausen 
- Mitglied des Kreistages seit 2014 
- Stellvertretenen Vorsitzender im Ausschuss für Umwelt und Landwirtschaft 
- Sprecher im Ausschuss Energie und Klimaschutz 
- Mitglied im Bauausschuss 
- Mitglied in der Verbandsversammlung des Wasserverbandes obere Lippe 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Land.-Forstwirtschaft 
 Jagd, 
- Umwelt 
- Energie und Klimaschutz 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Wildschadenschätzer der Stadt Erwitte 
- Vorstandsmitglied Freunde und Förderer der St.Luzia Kapelle zu  
   Weckinghausen e.V. 
- Vorstandsmitglied der Jagdgen, Stirpe-Weckinghausen 
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WK 5 – Erwitte/Lippstadt 
 
Karin Adamczewski 
 
Erwitte 
 
67 Jahre 
 
Beruf: Gesamtschulrektorin a.D.  

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Mitglied des Kreistags 
- Bildungspolitische Sprecherin der CDU-Kreistagsfraktion 
- Ausichtrat Wasserwerk Lörmecke 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Bildung im Kreis Soest: Kita und Schule 

- Digitalisierung an Schulen und in Bildungseinrichtungen 

- Erhalt und Ausbau von Förderschulen 

- Schutz der Umwelt und des Trinkwassers 

- Weiterentwicklung und Sicherung einer bedarfsgerechten Pflege im Kreis  

   Soest 

 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Mitglied im Heimatverein Erwitte 
- Mitglied bei den Landfrauen Erwitte 
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WK 6 – Geseke 
 
Josef Schäfermeier 
 
Geseke 
 
57 Jahre 
 
Beruf: Selbständiger Unternehmer  
 

 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- seit 2020 Mitglied des Kreistags des Kreis Soest 
- Verkehrspolitischer Sprecher der CDU Kreistagsfraktion,  
- Mitglied der Gesellschafterversammlung der Westf. Landes-Eisenbahn 
- Mitglied im Beirat des Aufsichtsrats der Flughafen Paderborn / Lippstadt 
- Stellvertretender Vorsitzender der CDU-Ortsunion Ehringhausen 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Erhalt u. Stärkung des FH Paderborn-Lippstadt 
- Ausbau nachhaltiger Mobilität / ÖPNV u. SPNV 
- Ausbau und Stärkung des Wirtschaftsstandort im Kreis Soest 
- Erhalt der landwirtschaftlichen Strukturen und Hofstellen 
- Flächendeckender Ausbau von Breitband- und 5G-Internetverbindungen 
- Sicherung der Hilfsfristen im Rettungswesen 
- Verbesserung der Digitale Infrastruktur an Schulen 
- Förderung von Medienkompetenz und digitalen Kompetenzen  
- Stärkung von Chancengleichheit und Bildungsgerechtigkeit 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Vorstandsarbeit (2. Vs.) / Trägerverein Dorf-ZIEGE e.V. (bis 03/25) 
- Vorstandsarbeit (1. Vs.) / MGV Sangeslust 1924 Ehringhausen e.V. 
Aktive Vernetzung der versch. Altersschichten im Dorf durch politische und 
ehrenamtliche Tätigkeiten, Fußball (passiv), Jugendarbeit, Privatfliegerei 
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WK 7 – Geseke 
 
Josef Hanebrink 
 
Geseke 
 
64 Jahre 
 
Beruf:  
Manager Operationel Excellence EU 

 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Seit 2020 Mitglied des Kreistages 
- Seit 2020 Mitglied des geschäftsführenden Kreisfraktionsvorstandes  
   (Schriftführer) 
- Mitglied des CDU-Kreisverbandvorstandes Soest 
- Vorsitzender des CDU-Stadtverbandes Geseke 
- Mitglied des CDU-Ortunionsvorstandes Geseke (Schriftführer) 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Energie und Klimaschutz 
- Umwelt und Landwirtschaft  
- Umsetzung und Einhaltung der Klimaschutzziele 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Vorstandsvorsitzender der Sparkassenstiftung Sparkasse Geseke 
- Vorsitzender des Vereins für Heimatkunde Geseke e.V. 
- Mitglied im Netzwerk Geseke für Alter & Pflege 
- Mitglied in verschiedenen Geseker Vereinen 
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WK 8 - Lippetal 
 
Oliver Pöpsel 
 
51 Jahre 
 
Beruf: 
Bundestagsabgeordneter  
Agenturleiter Versicherungen 
 

 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- seit 2025 Mitglied des Deutschen Bundestags 
-seit 2004 Ratsmitglied der Gemeinde Lippetal 
-  Mitglied im Haupt und Finanzausschuss 
- stellv. Vorsitzender des Ausschusses für Sport, Kultur,  Schule, Kindergarten 
- seit 2009 Kreistagsmitglied der Gemeinde Lippetal 
- stellv. Landrat des Kreises Soest 
- Vorsitzender des Regionalentwicklungsausschuss 
- Mitglied der Gesellschafterversammlung der RLG (Regionalverkehr Ruhr Lippe)  
- Aufsichtsratsvorsitzender Wirtschaftsförderungsgesellschaft des Kreises Soest 
- Jury Vorsitzender Kreiswettbewerb „Unser Dorf hat Zukunft“ 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Wirtschaftsförderung des ländlichen Raumes im Konsens mit Umwelt und  
   Landschaftsschutz 
- Erhalt und Ausbau der der lokalen Nahversorgung 
- Weiterentwicklung der Digitalisierungsmaßnahmen 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Mitglied im Gewerbeverein 
- Schützenvereinen 
- Kolping 
-Sportverein 
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WK 9 – Lippstadt 
 
Dr. Friederike Reilmann-Lollies 
 
Lippstadt-Overhagen 
 
37 Jahre 
 
Psychologin in der LWL-Klinik  
Lippstadt-Benninghausen 
 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Mitglied des Vorstandes der CDU-Ortsunion Overhagen 
- Sachkundige Bürgerin im Jugendhilfeausschuss 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
Mein politischer Schwerpunkt liegt durch meinen Beruf und meine Vernet-
zung mit entsprechenden Institutionen bei sozialen und Gesundheitsthemen. 
Insbesondere möchte ich die mentale Gesundheit in den Fokus der Aufmerk-
samkeit rücken und zur Verbesserung der Vernetzung und Ausbau der Ange-
botsvielfalt für Familien- und Jugendarbeit beitragen. 
Weitere Ziele: 
- Schaffen von altersgerechtem Wohnraum im ländlichen Raum 
- Ausbau der Radwegeinfrastruktur 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Mitglied im Netzwerk für Kinder- und Jugendschutz der Stadt Lippstadt 
- Engagement für die Kinder- und Jugendhospizarbeit 
- Breitensport und Reitsport 
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WK 10 - Lippstadt 
 
Markus Patzke 
 
Lippstadt 
 
56 Jahre 
 
Beruf: Journalist 

 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- CDU-Stadtverbandsvorsitzender Lippstadt 
- Ratsmitglied Lippstadt 
- Stellv. CDU-Kreisvorsitzender 
- Kreistagsmitglied 
- Erster Stellv. Landrat 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
Ich möchte im Kreis Soest auch in Zukunft politisch aktiv bleiben, weil ich 
überzeugt bin, dass Veränderungen dort beginnen, wo Menschen sich enga-
gieren. Unser Kreis steht vor vielen Herausforderungen – sei es in der Demo-
graphie, der Pflege, der Gesundheitspolitik, der wirtschaftlichen Entwicklung 
oder bei Wetterereignissen – und ich möchte dazu beitragen, nachhaltige und 
vernünftige Lösungen zu finden.  
Politik lebt vom Dialog, innerhalb der kommunalen Familie, aber auch mit 
den unzähligen Ehrenamtlichen in unserem Kreis, die durch ihre Aktivitäten 
unsere Heimat lebenswert gestalten. Ihnen muss unsere ganze Aufmerksam-
keit gelten. Genau das treibt mich auch an: eine starke, zukunftsfähige Hei-
mat mitzugestalten, in der alle Menschen gut leben können, sich aber auch 
aufgehoben und geborgen fühlen können. 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Mitgliedschaft in diversen Schützenvereinen 
- Mitgliedschaft in verschiedenen Heimatvereinen 
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WK 11 – Lippstadt 
 
Mechtild Niggemeier 
 
Lippstadt-Mettinghausen 
 
63 Jahre 
 
Beruf: Sachbearbeitung im Fachbe-
reich Bildung/ Sport/ Kultur bei der 
Stadt Delbrück 
 

 

 

Politische Ämter/ Funktionen 
- 15 Jahre Mitglied des Rates der Stadt Lippstadt 
- seit 2020 Mitglied im Kreistag Soest 
- Ausschüsse: 
- Regionalentwicklung, Digitales & Innovation, Bildung und Integration 
 
Politische Schwerpunkte/ Interessensgebiete / Ziele 
- Erweiterung des Verkehrsnetzes (HELMO) insbesondere im ländlichen  
   Raum 
- Unterstützung der heimischen Landwirtschaft 
- Unterstützung des Netzwerkes „Bildungsregion Kreis Soest“ 
- Verbesserung der Verkehrsbedingungen durch den Ausbau und die Unter 
   haltung der Kreisstraßen sowie des Radwegenetzes  
-4 Förderung des Ehrenamtes 
 
Sonstiges/ Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- aktives Mitglied in verschiedenen Vereinen (Sport- und Fördervereine) 
- Planung von Veranstaltungen diverser Gemeinschaften  
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WK 12 - Lippstadt 
 
Michael Luig 
 
Lippstadt 
 
55 Jahre 
 
Beruf: Betriebsleiter eines Metall-
bauunternehmens 

 
 
 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Kreistagsmitglied 
-Vorsitzender im Ausschuss für Ordnungsangelegenheiten und Rettungswe- 
   sen im Kreis Soest 
- Vorsitzender im Kreispolizeibeirat 
- Mitglied Bauausschusses 
- Mitglied im Ausschuss für Energie und Klimaschutz 
- Schatzmeister CDU Stadtverband Lippstadt seit 15 Jahren 
- Ortsunionsvorsitzender 
- Mitglied im CDU-Kreisvorstand 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete 
- Ordnungs- und Polizeibehördliche Belange 
- Sportpolitische Entwicklung  
- SINNVOLLER Klimaschutz und Klimafolgenanpassung 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Aktiver Schütze 
- Mitglied im Sportverein  
- Mitglied in zahlreichen weiteren Vereinen 
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WK 13 – Lippstadt 
 
Marvin Moka 
 
Lippstadt-Lipperode 
 
30 Jahre 
 
Beruf: Bankangestellter (Firmenkun-
denberatung / Mittelstand) 
M.Sc. Finance & Accounting 
 

 

 
Politische Ämter / Funktionen 
- Mitglied des Bezirksvorstandes JU Südwestfalen 
- Mitgliederbeauftragter der MIT Lippstadt & Umgebung 
- Mitglied des Vorstandes MIT Kreis Soest 
- Mitglied des Vorstandes Ortsunion Lipperode 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Wirtschafts- und Finanzpolitik 
- Entwicklung im Ländlichen Raum 
- Sport & Ehrenamt 
- Generationengerechtigkeit 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Leiter Finanzen & geschäftsführender Vorstand TuS Lipperode 1919 
- Offizier im Lipperoder Schützenverein 1877 (Leutnant in der Fahne) 
 

 
  



 

18 
 

WK 14 – Lippstadt 
 
Andreas Ortkemper 
 
Lippstadt 
 
57 Jahre 
 
Beruf: Diplom Betriebswirt,  
Geschäftsführung und Einrichtungs-
leitung 

 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Mitglied des Kreistages Kreis Soest 
- Stellvertretender Vorsitzender der Ortsunion Lippstadt-Kernstadt 
- Vorstandsmitglied und Schriftführer der Ortsunion Bad Waldliesborn 
- Mitarbeit in verschiedenen Unterarbeitsgruppen zur Sicherstellung der  
   Pflege im Kreis Soest 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziel 
Mitarbeit in den Ausschüssen  
- Soziales und Gesundheit 
- Demografie und Daseinsvorsorge 
- Personal, Organisation und Effizienz 
Mein politischer Schwerpunkt liegt im Gesundheits- und Sozialbereich. 
Hier insbesondere in der zukünftigen Sicherstellung der Pflege im Kreis So-
est. 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
2. Vorsitzender und Pressewart Tennisclub TC Grün-Weiß Lippstadt 
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WK 15 – Möhnesee/Soest 
 
Maximilian Wulf 
 
Möhnesee 
 
30 Jahre 
 
Beruf: Projektleiter Genehmigungs-
verfahren und Rechtserwerb und 
Landwirtschaftlicher Betrieb im Ne-
benerwerb  
(Pferdezucht und -pension) 
 

 
 
 
 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Mitglied des Kreistages im Kreis Soest 
- Beisitzer im Fraktionsvorstand der Kreistagsfraktion 
- Mitglied des Aufsichtsrates der Lörmecke-Wasserwerke 
- Stellv. Vorsitzender CDU-Gemeindeverband Möhnesee 
- Stellv. Schatzmeister der CDU im Kreis Soest 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Umwelt- und Landwirtschaftspolitik 
- Regionalentwicklung (u.a. Förderung des Naturparks Arnsberger Wald) 
- Stärkung des Ehrenamtes 

 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Pferdezucht 
- Schatzmeister Schutzgemeinschaft Deutscher Wald 
- Kirchenvorstand St. Pankratius Körbecke 
- Mitglied in verschiedenen Schützenvereinen 
- Mitglied Heimat- und Geschichtsverein zu Soest 
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WK 16 - Rüthen 
 
Timo Zimmermann 
 
Rüthen 
 
47 Jahre 
 
Beruf: Angestellter 

 

 
 

Politische Ämter / Funktionen 
- Kreistagsmitglied 
- Vorsitzender CDU-Stadtverband Rüthen 
- Ortsvorsteher in Rüthen-Hoinkhausen 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Sprecher der CDU-Kreistagsfraktion im Ausschuss für Ordnungsangelegenheiten 
und  
   Rettungswesen 
- Mitglied des Ausschusses für Gesundheit, Demografie und Daseinsvorsorge 
- Mitglied im Ausschuss für Digitales und Innovation 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Oberst im Schützenverein 
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WK 17 – Soest / Bad Sassendorf 
 
Guido Niermann  
 
Soest 
 
60 Jahre 
 
Beruf: CDU-Kreisgeschäftsführer  

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Mitglied des Kreistags 
- Geschäftsführer der CDU-Kreistagsfraktion  
- Sprecher der CDU-Fraktion im Ausschuss für Digitales und Innovation 
- Mitglied des Regionalrates Arnsberg 
- Vorsitzender der CDU-Regionalratsfraktion Arnsberg 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Die Chancen der Digitalisierung nutzen, ohne dabei „technikferne  
   Menschen“ zu vergessen 
- Für eine gutes und faires Miteinander von Kreis, Städten und Gemeinden 
- Zusammenarbeit in Südwestfalen / Regionalentwicklung 
- Unterstützung von Menschen mit Migrationshintergrund, Integration 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Geschäftsführer der Schwarzen Borussen – CDU-Mitglieder für den BVB e.V. 
- Mitglied des Vereins für Geschichte und Heimatpflege Soest e.V. 
- Mitglied des Heimatbundes Lippstadt e.V. 
- Mitglied im Polizeisportverein Soest e.V. 
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WK 18 – Soest 
 
Elisabeth Prolingheuer 
 
Soest-Ostönnen 
 
64 Jahre 
 
Beruf: Apothekerin  

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Mitglied im Kreistag 
- Mitglied im Ausschuss für Bau-, Straßenwesen und Immobilien 
- Mitglied im Ausschuss für Personal, Organisation und Effizienz 
-Mitglied im Fachbeirat Lörmecke-Wasserwerk 
- 2004-2020 Mitglied im Rat der Stadt Soest und Ortsvorsteherin Ostönnen 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Das Leben auf dem Land für Arbeitende und Wohnende lebenswert gestalt 
   en. 
- Ehrenamtliche Arbeit in Vereinen und Kirchen unterstützen und stärken. 
- Den Hochwasserschutz fördern. 
- Die Arbeit von Feuerwehr und Rettungsdienst zum Schutz der Menschen  
   weiter vorantreiben. 
-   Zukunftssichere Landwirtschaft im Kreis Soest fördern. 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Vorsitzende des Heimatvereins Ostönnen 
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WK 19 – Soest 
 
Matthias Ruthemeyer 
 
Soest 
 
36 Jahre 
 
Beruf: Referatsleiter im LWL- Amt für  
Soziales Entschädigungsrecht 

 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Mitglied im Kreistag seit 2014 
- Vorsitzender des Ausschusses für Digitalisierung und Innovation 
- Mitglied im Ausschuss für Verkehr und Mobilität 
- Mitglied im Ausschuss für Soziales 
- Mitglied im Aufsichtsrat des Aufsichtsrats der Flughafen  
   Paderborn/Lippstadt GmbH 

Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Wirtschaftsförderung  
- Digitalisierung 
- Verkehrspolitik 
- Sozial- und Bildungspolitik 
Ich möchte den Kreis Soest weiterhin als Vorreiter im Bereich der Digitalisie-
rung und Verkehrspolitik etablieren. Projekte, wie Helmo und autonom fah-
rende Fahrzeuge sind zu stärken, um hieraus Ableitungen für einen zukunfts-
sicheren Kreis Soest zu schaffen. Dies stärkt gleichzeitig auch den Wirt-
schaftsstandort Kreis Soest. 
Darüber hinaus ist der Bildungsstandort zukunftssicher aufzustellen. Dies 
muss auch durch eine vorausschauende Infrastruktur- Planung weiter voran-
getrieben werden. 

Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
Mitglied in Sportvereinen und Jugendtrainer beim TuS Ampen 
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WK 20 - Soest 
 
Rolf Meiberg 
 
Soest 
 
62 Jahre 
 
Beruf: Richter  

 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Mitglied im Kreistag des Kreises Soest 
- Vorsitzender des Kreisbauauschusses 
- Mitglied im Vorstand der CDU-Kreistagsfraktion 
- Mitglied der Landschaftsversammlung des Landschaftsverbandes 
   Westfalen-Lippe (LWL)  
- Vorsitzender des LWL Personalausschusses 
- Baupolitischer Sprecher der LWL-CDU-Fraktion 
- Beisitzer im CDU-Kreisvorstand 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Stadtentwicklung und Bauen 
- Personal 
- Sport 
- Soziales 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Vorsitzender des Verbandssportgerichts beim Fußball- und  
   Leichtathletikverband Westfalen 
- Mitglied im Sportgericht des Westdeutschen Fußballverbandes 
- stv. Kuratoriumsvorsitzender bei der Evangelischen Perthes-Stiftung – 
   Hilfe für Menschen in besonderen sozialen Schwierigkeiten 
- Präsident des Lions Club Soest 
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WK 21 – Warstein 
 
Gregor Dolle 

 
Warstein 
 
66 Jahre 
 
Beruf: Forstbeamter 

 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Kreistagsmitglied und stellvertretender Fraktionsvorsitzender der CDU- 
   Kreistagsfraktion und deren Umweltpolitischer Sprecher 
- Mitglied des Rates und Erster stellv. Bürgermeister der Stadt Warstein 
- Mitglied im Kreisausschuss 
- Mitglied im Umweltausschuss 
- Mitglied im Ausschuss für Ordnungsangelegenheiten und Rettungswesen 
- Mitglied der Zweckverbandsversammlung des Zweckverbandes Naturpark  
   Arnsberger Wald 
- Mitglied in der Gesellschafterversammlung der Südwestfalen-Agentur 
- Mitglied in der Gesellschafterversammlung des Sauerland-Tourismus 
- Mitglied im Fachbeirat Lörmecke-Wasserwerk 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Umwelt  
- Abfallwirtschaft 
- Wasserschutz und Wasserversorgung 
- Landschaftsplanung 
- Schutz und Förderung des Naturparks Arnsberger Wald 
- Ordnungsangelegenheiten und Rettungswesen 
- Stadt- und Regionalentwicklung 
- Energie und Klimaschutz 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Engagement für weltkirchliche Angelegenheiten 
- Sozialer Ansprechpartner für die Kolleginnen und Kollegen des Landesbe- 
   triebs Wald und Holz Nordrhein-Westfalen 
 -Mitgliedschaft in diversen heimatlichen und überregionalen Vereinen und  
   Verbänden 
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WK 22 – Warstein 
 
Hermann-Josef Nürenberg 
 
Warstein 
 
65 Jahre 
 
Beruf: Pensionär  

 
 

Politische Ämter / Funktionen 
- Schatzmeister  
- Mitglied des geschäftsführenden Vorstandes der Kreistagsfraktion 
- Finanzpolitischer Sprecher der Kreistagsfraktion 
- Vorsitzender des Rechnungsprüfungsausschusses 
- Mitglied in folgenden Ausschüssen: 
   Ausschuss für Personal, Organisation und Effizienz 
   Jugendhilfeausschuss 
   Ausschuss für Soziales 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
Ich setze mich insbesondere für eine bürgerorientierte Aufgabenwahrneh-
mung des Kreises Soest ein. Dieses erfordert grundsätzlich eine sachgerechte 
und effiziente Finanz- und Personalausstattung der Kreisverwaltung. Hierbei 
liegt mir eine enge Zusammenarbeit des Kreises mit den kreisangehörigen 
Städten und Gemeinden am Herzen. So weit als möglich sollte die interkom-
munale Zusammenarbeit zum Wohle aller Bürger im Kreis Soest gestärkt und 
forciert werden.  
Meine im Berufsleben bei der Gemeindeprüfungsanstalt NRW gewonnenen 
Erfahrungen und Erkenntnisse in den Bereichen von Personal und Organisa-
tion sowie Jugend und Soziales möchte ich weiterhin in meine politische Ar-
beit einbringen. 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Ehrenamtliche Tätigkeit bei der Freiwilligen Feuerwehr der Stadt Warstein 
- Musikalische Leitung Spielmannszug Belecke der Freiwilligen Feuerwehr 
- Weitere Vereinsmitgliedschaften, u.a. im Schützenvereinen Belecke und im  
   Kultur- und Heimatverein Belecke 
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WK 23 Warstein/Möhnesee 
 
Stephan Dobat 
 
Warstein-Hirschberg 
 
53 Jahre 
 
Beruf Fachbereichsleitung  
Besondere Wohnform 
 

 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Kreistagsmitglied 
- Sozialpolitischer Sprecher der Kreistagsfraktion  
- Mitglied im Kreisvorstand 
- Beisitzer CDU Ortsunion Hirschberg 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Sozialpolitik 
- Bildung, Jugend und Gesundheit 
- Stärkung des ländlichen Raumes 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Ehrenamtlicher Richter am Sozialgericht Dortmund 
- Dozent in Schulen des Gesundheitswesens 
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WK 24 – Welver 
 
Max Pöppinghaus 
 
Soest, Heimat: Welver-Scheidingen 
 
23 Jahre 
 
Beruf: Ingenieur für Fahrerassistenz-
systeme 

 
 
 
 

 

Beruf 
Ingenieur für Fahrerassistenzsysteme 
 
Politische Ämter / Funktionen 
- Stellvertretender Vorsitzender JU Kreis Soest 
- Mitgliederbeauftragter CDU Welver 
- Stellvertretender Vorsitzender JU Welver 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
Durch mein Studium der Nachhaltigen Ingenieurwissenschaften bei einem 
Automobilhersteller habe ich ein tiefes Verständnis für die Herausforderun-
gen und Chancen einer zukunftsfähigen Gesellschaft entwickelt. Besonders 
am Herzen liegen mir eine sichere, umweltfreundliche und bezahlbare Ener-
gieversorgung, die Förderung der regionalen Wirtschaft und Industrie sowie 
die konsequente Digitalisierung von Behördendienstleistungen, um Prozesse 
effizienter und bürgerfreundlicher zu gestalten. 
Darüber hinaus engagiere ich mich seit vielen Jahren mit großer Leiden-
schaft in verschiedenen Vereinen und habe dabei hautnah erlebt, wie essen-
ziell das Ehrenamt für den gesellschaftlichen Zusammenhalt ist. Ehrenamtli-
che investieren ihre Zeit und ihr Engagement für das Gemeinwohl – sie dür-
fen dabei nicht durch übermäßige Bürokratie ausgebremst werden. Vielmehr 
gilt es, ihnen den Rücken zu stärken und ihre wertvolle Arbeit zu erleichtern! 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
Aktives Mitglied der Avantgarde Scheidingen 
1. Tenor Männergesangverein „Harmonie“ 1877 Scheidingen 
Passive Mitgliedschaft in diversen Vereinen im Kreis Soest 
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WK 25 - Werl 
 
Christoph Wimmeler 
 
Werl-Büderich 
 
50 Jahre 
 
Beruf: Selbstständiger Architekt 

 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Vorsitzender MIT Werl – Wickede – Ense 
- Schriftführer MIT Kreis Soest 
- Schriftführer CDU Stadtverband Werl 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Wirtschaftspolitik 
- Entwicklung der Region 
- Stärkung des Ehrenamtes 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Vorstandsmitglied in verschiedenen Vereinen im kulturellen, sozialen und  
   eigentumsvertretenden Bereich 
- Aktives Mitglied im Chor und im Musikverein  
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WK 26 - Werl 
 
Victoria Eifler 
 
Werl 
 
21 Jahre 
 
Lehramtsstudentin für das Berufskol-
leg mit den Fächern Englisch und 
Wirtschaftswissenschaften 
Werkstudentin in der Verwaltung des 
Katholischen Hospitalverbundes 
Hellweg 
 

  

 

Politische Ämter / Funktionen 
- Pressesprecherin im gf. Vorstand der Jungen Union im Kreis Soest 
- Social Media-Beauftragte der Jungen Union Werl 
- Sachkundige Bürgerin für die CDU-Fraktion in Werl 
- Beisitzerin im Vorstand der CDU Werl 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Bildung 
- Wirtschaft 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Werler Salzkönigin 
- Ehrenamtliches Engagement in der Propsteigemeinde St. Walburga Werl 
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WK 27 - Werl 
 
Peter Hörster 
 
Werl 
 
71 Jahre 
 
Beruf: Bankkaufmann i. R. 

 

 

Politische Ämter / Funktionen 
Kreistagsmitglied und in folgenden Gremien tätig: Ausschuss für Bau-, Stra-
ßenwesen und Immobilien, Ausschuss für Bildung und Integration, Aus-
schuss für Personal, Organisation und Effizienz, Ausschuss für Rechnungs-
prüfung, Gesellschafterversammlung Regionalverkehr Ruhr-Lippe GmbH 
- Geschäftsführer der KPV Kreisvereinigung Soest 
- Beisitzer im Kreisvorstand Soest 
- kooptiertes Mitglied im Stadtverbandsvorstand Werl 
- stellv. Vorsitzender/Schriftführer Senioren Union Werl 
- stellv. Schriftführer/Pressesprecher Senioren Union Kreis Soest 
- stellv. Schriftführer/Pressesprecher Senioren Union Westfalen Süd 
- Beisitzer im Vorstand der Mittelstands- und Wirtschaftsunion Kreis Soest 
- Schatzmeister der Mittelstands- und Wirtschaftsunion Werl-Wickede-Ense 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Umwelt, Nachhaltigkeit, Bildung, Bauwesen 
- Förderung des Mittelstandes 
- Förderung der kooperativen Zusammenarbeit zwischen den verschiedenen 
   kommunalpolitischen Institutionen im Kreis Soest 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- Schatzmeister im Verein GIP Werl e.V. (Gewaltintervention und -prävention 
   für Kinder und Jugendliche) 
- Schatzmeister im Krankenhaus-Förderverein e.V. Werl 
- Mitglied in diversen Vereinen in Werl 
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WK 28 Wickede 
 
Martin Vollmer 
 
Wickede 
 
64 Jahre 
 
Beruf: Pensionär / Polizeibeamter 
 

 
 

 

Politische Ämter / Funktionen 
- 20 Jahre Kommunalpolitik Wickede (Ruhr) 
- Ratsmitglied / Sachkundiger Bürger 
- aktuell Kreistagsmitglied:  MOB u. ORD 
 
Politische Schwerpunkte / Interessensgebiete / Ziele 
- Mobilitätswende im Kreis Soest 
- Ordnungsangelegenheiten, Rettungsdienst, Hilfsorganisationen (Ehrenamt ) 
- Polizeiliche Arbeit im Kreis Soest  ( Polizeibeirat ) 
- Ich möchte meine beruflichen und ehrenamtlichen Erfahrungen in die  
   politische Arbeit und in die notwendigen Entscheidungen einbringen. 
- Der ländliche Raum darf nicht beim ÖPNV abgehängt werden. 
 
 
Sonstiges / Aktivitäten im vorpolitischen Raum 
- 1. Vorsitzender DRK Ortsverein Wickede (Ruhr) e.V. 
- Schöffe beim Landgericht Arnsberg 
- Mitglied bei der Verkehrswacht des Kreises Soest 
- Ausrichter der Wickeder Ausbildungsinitiative 
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Die Ersatzbewerber 
 

WK Ort Ersatzbewerber 
1 Anröchte Rüther, Julia 
2 B. Sassendorf Trockels, Frank 
3 Ense Berch, Alex 
4 Erwitte Schütte, Franz-Josef 
5 Erwitte/Lippstadt Blöming, Jörg 
6 Geseke Steffen, Kay 
7 Geseke Rotgeri, Ulrich 
8 Lippetal Feiler, Britta 
9 Lippstadt Stuckenschneider, Thomas 
10 Lippstadt Kabus, Christoph 
11 Lippstadt Reinberger, Maxim. 
12 Lippstadt Wieneke-Stöcker, H. 
13 Lippstadt Lönne, Stephanie 
14 Lippstadt Thomann, Nicole 
15 Möhnesee/Soest Lepold, Marion 
16 Rüthen Augustinowitz, Jürgen 
17 Soest/B. S`dorf Busch, Thomas 
18 Soest Müller, Heidrun 
19 Soest Stricker, Daniel 
20 Soest Hänsch, Andre 
21 Warstein Winkler, Detlev 
22 Warstein/Rüthen Freisen, Ute 
23 Warstein/Möhnesee Wege, Gerald 
24 Welver Michael Schulte 
25 Werl Westervoß, Marcel 
26 Werl Bong, Pia 
27 Werl Petermann, Gerd 
28 Wickede Heite, Anne 
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Unsre Reserveliste 
 

1 Frieling, Heinrich Ense 

2 Patzke, Markus Lippstadt 

3 Adamczewski, Karin Erwitte 

4 Pöpsel, Oliver Lippetal 

5 Dolle, Gregor Warstein 

6 Cosmann, Angelika Bad Sassendorf 

7 Reen, Olaf Anröchte 

8 Niermann, Guido Soest 

9 Niggemeier, Mechtild Lippstadt 

10 Nürenberg, Hermann-Josef Warstein 

11 Wulf, Maximilian Möhnesee 

12 Prolingheuer, Elisabeth Soest 

13 Hanebrink, Josef Geseke 

14 Meiberg, Rolf Soest 

15 Eifler, Victoria Werl 

16 Luig, Michael Lippstadt 

17 Zimmermann, Timo Rüthen 

18 Dr. Reilmann-Lollies, Friederike Lippstadt 

19 Rickert-Schulte-Hubertus Erwitte 

20 Ruthemeyer, Matthias Soest 

21 Dobat, Stephan Warstein 

22 Schäfermeier, Josef Geseke 

23 Hörster, Peter Werl 

24 Vollmer, Martin Wickede 

25 Ortkemper, Andreas Lippstadt 

26 Pöppinghaus, Max Welver 

27 Wimmeler, Christoph Werl 

28 Eickenbusch, Klaus Ense 

29 Moka, Marvin Lippstadt 

30 Feiler, Britta Lippetal 

31 Rüther, Julia Anröchte 

32 Blöming, Jörg Erwitte 
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33 Hänsch, Andre Soest 

34 Müller, Heidrun Soest 

35 Westervoß, Marcel Werl 

36 Reinberger, Maximilian Lippstadt 

37 Heite, Anne Wickede 

38 Petermann, Gerd Werl 

39 Schütte, Franz-Josef   

40 Winkler, Detlev Warstein 

41 Thomann, Nicole Lippstadt 

42 Schulte, Michael Welver 

43 Augustinowitz, Jürgen Rüthen 

44 Lepold, Marion Möhnesee 

45 Rotgeri, Ulrich Geseke 

46 Wieneke gnt. Stöcker Lippstadt 

47 Bong, Pia Werl 

48 Kabus, Christoph Lippstadt 

49 Freisen, Ute Warstein 

50 Steffen, Kay Geseke 

51 Trockels, Frank Bad Sassendorf 

52 Lönne, Stephanie Lippstadt 

53 Stricker, Daniel Soest 

54 Berch, Alex Ense 

55 Busch, Thomas Soest 

56 Wege, Gerald Warstein 

57 Stuckenschneider, Thomas Lippstadt 

58 Irrgang, Eva Wickede 
 

 


